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Hygienekonzept des SSC Bad Vilbel 1991 e.V. für den Spielbetrieb in der 3. 
Liga in der Saison 2022/2023 

Stand: 21.09.2022 
 

1 Allgemeines  
 

Das Hygienekonzept richtet sich nach den aktuellen Vorgaben und Empfehlungen über den Umgang 
mit dem SARS-CoV-2-Virus und COVID-19 im Bundesland Hessen bzw. Landkreis Wetteraukreis und in 
der Dritten Liga. Das Konzept kann an die jeweiligen Vorgaben angepasst und erneuert werden.  
 
 
Wichtigste Maßnahmen zur persönlichen Hygiene: 
 Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust Geschmacks-

/Geruchssinn, Halsschmerzen, Gliederschmerzen) zu Hause bleiben.  
 Gründliche Händehygiene (z.B. nach dem Naseputzen, Husten oder 

Niesen; nach der Benutzung von öffentlichen Verkehrsmitteln; vor und nach dem Essen; nach dem 
Toiletten-Gang oder nach Betreten der Sporthalle). 
 

Empfehlungen zur persönlichen Hygiene:  
 Mindestens 1,50 m Abstand halten. 
 Mit den Händen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhäute berühren, d.h. nicht an Mund, 

Augen und Nase fassen. 
 Berührungen, Umarmungen und Händeschütteln sind weitestgehend zu vermeiden.  
 Tragen eines medizinischen Mund-Nase-Schutzes in allen Bereichen außerhalb der 

Wettkampfzone (für aktive Beteiligte mit Ausnahme der Umkleiden unter Wahrung des 
Sicherheitsabstandes von 1,5m).  
 

2 Spieltagsteilnehmer/-innen 
 

2.1 Zutrittsvoraussetzungen aktive und passive Beteiligte1 
 
Zutritt für aktive und passive Beteiligte erfolgt nur bei Befolgen dieser Bestimmungen: 
 Händedesinfektion; 
 Aufklärung über das vor Ort geltende Hygienekonzept; 
 Für passive Beteiligte: Empfehlung zum Tragen einer medizinischen Maske  

 

2.2 Aktive Beteiligte 
 

 Spieler und Betreuerteams Mannschaften (zwei Gastmannschaften und die Heimmannschaft), 
jeweils bis zu 14 Spieler und bis zu 5 Personen im Betreuerteam auf der Mannschaftsbank: (Trainer, 
Co-Trainer, Co- Trainer (Scout), Physiotherapeut, Arzt) 

 Zwei Schiedsrichter, gff. ein Schiedsrichter-Beobachter 

                                                      
1 Die Definition ist dem Hygienekonzept des DVV zu entnehmen. 
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Die am Spieltag seitens der Mannschaften anwesenden Personen werden auf ein Minimum 
beschränkt. Der Austausch der Hygienekonzepte und möglicher Sonderreglungen zwischen den 
Vereinen erfolgt rechtzeitig vor dem Spieltag. Der Hygiene-Beauftragte des ausrichtenden Vereins 
steht dem Gastteam und dem Schiedsgericht für Fragen zur Verfügung.  
 
2.3  Passiv Beteiligte 
 
Die passiv Beteiligten werden vom Hygienebeauftragten über die allgemeinen Hygieneregeln (Punkt 
1) informiert.  
 
2.4 Hygiene-Beauftragter/Hygiene-Assistent:  
 

 Koordination der Umsetzung des Hygienekonzeptes und aller Hygiene-relevanter Aufgaben 
 Ansprechpartner für Fragen und Bestimmung in der Sportstätte  
 Kontrolle über die Einhaltung der Regeln  
 Rechtzeitige Anwesenheit in der Spielhalle, um den Aufbau aller Schutzmaßnahmen des 

Hygienekonzeptes zu kontrollieren (Überprüfung der Desinfektionsstationen, Kontrolle der 
Beschilderung) 

 
2.5  Courtpersonal – Aufgaben  
 

 Ballroller/Wischer: Einweisung durch den Hygiene-Beauftragten/Hygiene-Assistenten 
 Bälle rollen: Verwendung von 5 Spielbällen; drei Ballroller befinden sich auf der Seite des 1. 

Schiedsrichters 
 Schreiber: Schreiber trifft frühestens 60 min und Schreiber-Assistent frühestens 30 min vor 

Spielbeginn am Schreibertisch ein; dort verbleiben Sie für die gesamte Spieldauer 
 

2.5 Zuschauer 
 
Für die Spieltage der 3. Liga gilt folgendes: 
 
Die Zuschaueranzahl ist nicht beschränkt. Dabei sind die allgemeinen Hygieneregeln zu 
beachten (Punkte 1). 
 Sitzplätze für Zuschauer werden vor dem Spieltag aufgebaut und dürfen nicht neu positioniert 

werden 
 Einlassbeginn ist 45min vor Spielbeginn 

 

3 Sportstätte 
 

3.1 Zugangsvoraussetzung 
 
 Möglichkeit zur Händedesinfektion 
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3.2 Wegführung 
 
Der Zuschauerbereich ist frei zugänglich. Es gibt keine Einschränkung zur Wegführung. Das Einhalten 
des Mindestabstands von 1,5 Metern wird empfohlen. Außerdem kann zur jeder Zeit eine 
medizinische Maske getragen werden.  
 
3.3 Kabinennutzung 

 
Allen Teams werden in der Regel zwei Umkleidekabinen zur Verfügung gestellt. Falls den Teams jeweils 
nur eine Kabine zur Verfügung steht, wird für gute Durchlüftung oder eine Zutrittsregelung (z.B. Zutritt 
erfolgt nacheinander) gesorgt werden. Je nach Begebenheiten des Spieltages werden diese 
Regelungen angepasst.  
Mannschaftsbesprechungen sind in ihrem zeitlichen Umfang möglichst kurz zu halten. Die 
Aufenthaltsdauer aller Beteiligten vor und nach dem Spiel soll minimiert werden. 
 
3.4 Court 

 
 Vergrößerung der Fläche für Wechselspieler, um Abstandsmöglichkeit zu geben 

 

4 Spielablauf 
 

4.1 Allgemeines Verhalten 
 

 Wechselspieler halten sich während des Spiels vorzugsweise auf der Aufwärmfläche auf; die 
Aufwärmfläche wird diesbezüglich großzügiger definiert, sodass dort jederzeit die Abstandsregeln 
eingehalten werden können 

 Das Betreten des Spielfeldes durch die Spieler zu Satzbeginn kann sowohl von der Grund- als auch 
von der Seitenlinie aus erfolgen, um damit größere Abstände zu generieren 

 An jeder Mannschaftsbank steht ausreichend Desinfektionsmittel zur Verfügung 
 Das freiwillige Tragen von medizinischen Masken außerhalb und auf der Spielfläche ist möglich 

4.2 Spielablauf  
 

Aufgrund der aktuellen Hygiene- und Sicherheitsauflagen wurde ein angepasstes Spielablaufprotokoll 
„Corona“ entwickelt, das bei DVV einzusehen ist. 
 
Wesentliche Unterschiede zum regulären Spielablaufprotokoll sind: 
 Keine Verabschiedung per Hand-Shake zwischen den Mannschaften und den Schiedsrichtern nach 

Spielende; 
 Keine Verabschiedung per Hand-Shake zwischen den Mannschaften nach Spielende; 
 Die Teams verabschieden sich voneinander, in dem sie sich jeweils auf ihrer Angriffslinie 

gegenüberstehen und sich zuwinken; 
 Abweichungen vom Standard sind seitens der Heimmannschaft mit der spielleitenden Stelle vorab 

zu klären. Eine Beantragung von Abweichungen am Spieltag vor Ort ist nicht möglich. 
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4.3 Bälle 
 

 Verwendung von 5 Spielbällen (5-Ball-System) 
 

5 Positive Fälle 
 
 Hygienebeauftragter/ Hygiene-Assistent meldet positive Fälle an die spielleitenden Stellen 

(Staffelleitung/Spielwart); unabhängig von der Testart (Antigen-Schnelltest, PCR-Test) und dem 
Testgrund (Routinetestung, Verdachtsfalltestung) 

 


